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O olhar apresenta dois aspectos: um, objetivo, representado pe]&s:_‘
olhos, é aquilo que enxergamos através do sentido da visdo; o outro,
subjetivo, dependente dos pensamentos, emocgdes, experiéncias, cul-
tura, contexto, crencas e valores de quem olha. Nesse sentido, aquilo
que é observado pode tomar dimensdes e contornos os mais diver-
sos, aparéncias multiplas e diferenciadas, a depender do contetdo
que compde o intimo do sujeito.

Ao se olhar para algo, as ideias servirdo de filtro as reflexdes e
analises que surgirdo, ndo havendo talvez duas formas iguais de se
ver o mesmo objeto em exame.

Um ser doente, assim como a doenca da qual é portador, serdo inter-
pretados e vistos de maneiras diferentes se o seu cuidador é clinico
geral, médico homeopata, acupunturista, psiquiatra, psicélogo ou
magnetizador. O olhar conduzira as conclusdes e a medicagao sera
determinada pelo que se acredita.

O trabalho de um magnetizador espirita baseia-se numa filosofia que
leva em conta a existéncia do Espirito ligado a um organismo fisico
através do corpo espiritual e a influéncia que cada um causa sobre os
demais através de intera¢des energéticas sutis. Isto conduz a tera-
péutica a ser adotada: educa¢do da alma, mudanca de atitudes e
magnetismo aplicado.

A maneira de olhar também distingue os resultados. As vezes é
preciso olhar diferente ou numa direcdo nova. As grandes desco-
bertas e revolu¢des do pensamento no mundo, quase todas nasce-
ram de alguém que ousou enxergar o incomum ou que direcionou o
seu pensamento num sentido por todos esquecido ou que buscou
novos angulos de visdo.

Espiritos como Jesus, Francisco de Assis, Mesmer, Allan Kardec,
Einstein dentre tantos outros ndo pensavam de forma comum.
Ousaram ir além do comum, fugiram da ortodoxia, tiveram a
coragem de "voar" quando todos permaneciam com os pés ancora-
dos no chado deliciando-se no seu comodismo.

O olhar define o homem como define o magnetizador. Se algum
tratamento ndo estd dando certo, investigue onde ninguém inves-
tigou, mude o angulo da sua visdo, ndo se importe se alguém lhe
chamar de louco. Ndo da para distinguir o limiar onde termina a
loucura e comeca a genialidade.
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APARICA

Waldo Vieira (médium)

: Zeferino de Souza Brazil (Espirito)

Saulo, o perseguidor, segue o roteiro, atento.

Vem Damasco a visdo do futuro rabino.
Aridez ao redor... Mato raro, mofino...
Nem perfume de flor, nem sussurro de vento.

Pronto, vasto clardo golpeia o firmamento.
Desce um homem de luz e empana o Sol a pino.

”

“Saulo!... Saulo!...” - convoca o emissario divino.

“Quem sois vas?” - Saulo grita, assombrado e violento.

"Eu sou Jesus” — responde a vitima ao verdugo -,
"Nao recalcitres mais contra o amor de meu jugo!”
Cego, o doutor da lei tomba de alma ferida...

Mas longe de jungir-se aos grilhdes do passado,
Levanta-se na areia, exsurge transformado,

E consagra a Jesus o coracdo e a vida.

Fonte: http://www.omensageiro.com.br/mensagens/mensagem-174.htm
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Jacob Melo

Durante os doze anos de proficuos trabalhos nos quais desenvolveu toda a base espirita, Allan

Kardec se viu acicatado por verdadeiras tempestades de detratagGes; estas vinham de todos os
lados, inclusive de alguns médiuns que se diziam espiritas, mas que, na verdade, ndo queriam
aceitar as orientacbes mais sérias advindas dos Orientadores Espirituais, os quais ditaram e
supervisionaram a estrutura do Espiritismo nascente.

Segundo o Houaiss, detratagdo é um substantivo feminino, significando ato ou efeito de detratar,
de desvalorizar o mérito; detracao.

Dentro dessa defini¢do, todas as vezes que o mérito de alguma coisa seja menoscabado implicara
estar havendo uma detratacdo.

Allan Kardec, também nos deu exemplos muito seguros e valiosos sobre esse assunto, sobretudo
no que toca como devemos tratar essas praticas — as detratagdes.

Ao tempo dele, os que mais combatiam o Espiritismo eram os profitentes de outras doutrinas;
atualmente, de uma forma esquisita e sem quaisquer justificativas, muitos dos que o
desrespeitam, portanto o detratam, sdo pessoas diretamente ligadas as atividades espiritas.

Ja escrevi artigos, alguns em série também, colocando o ridiculo a que o Espiritismo tem sido
exposto, isto por intermédio de quem deveria estar orientando a Doutrina no lugar de detrata-la.
Desta vez, seguindo o modelo adotado pelo mestre lionés, primeiro transcreverei o assunto sobre
o qual procurarei dar o tratamento que tenho como justo a fim de que tudo fiqgue melhor
esclarecido; depois aditarei os comentarios e as ponderacgdes pertinentes.

jacobmelo@gmail.com
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Vamos l4. Aqui estd um e-mail que foi enviado a 3 (trés) Casas Espiritas da cidade
de Garanhuns, Pernambuco. A transcricdo refere-se diretamente as pessoas a
guem o mesmo foi enderegado.

De: Ednar Santos (suprimi o e-mail gue vem neste espaco)

Enviada em: sexta-feira, 1 de maiode 201513:01

Para: Garanhuns Espirita; Rosana Aratjo (SEAK); Valdete Falcdo (CEDAC)
Cc: Josan Viana (AF Agr. Merid.).

Assunto: Re: EVENTOS ESPIRITAS EM GARANHUNS

Prezados Claudio, Rosana e Valdete, Votos de Paz!

Me permitam um esclarecimento: a cura da depressdo pelo magnetismo nao € uma pratica
do Espiritismo €, sim, uma alternativa de cura usando um viés da Ciéncia experimental. A
pessoa com depressdo deve ter tratamento médico convencional € em paralelo, se desejar,
fazer seu tratamento espiritual, conforme nos preconiza a Doutrina Espirita: O passe espirita, a
agua fluidificada, o Evangelho no Lar e a Palestra Espirita como principal, uma vez que durante
essas, nos esclarecemos e a Espiritualidade Amiga nos favorece com sua assisténcia.

Esperamos que os organizadores, com a realizacdo do evento, ndo repassem para o publico que
0 Espiritismo promete curas, 0 que nao € verdade. Esse tipo de assunto € ideal para estudiosos
da Doutrina, e € afeto a grupos de estudo.

O que o publico em geral precisa saber € como a Doutrina Consoladora, o Espiritismo,
nos ajuda a entender o porqué da dor e do sofrimento e de como podemos ser fortes,
resignados e suportar sem revolta o que nos foi destinado e ndo apenas encher a cabeca das
pessoas com informagfes que ndo terdo para elas a menor utilidade. Seria mais atil um
seminario de como acolher, consolar e esclarecer pessoas portadoras de depressdo,
sob a ética espirita.

O Codificador - Allan Kardec solicita aos adeptos do Espiritismo que ndo usem do proselitismo
para difundir a nossa Doutrina. E bom ndo confundir as coisas...

flacobimelo

Espero ter colaborado.

Fraternalmente.

Ednar Santos - Departamento de Comunicacdo Sodal Espirita - Decom/FEP -Recife- PE
" Ide pelo Mundo e pregai o Evangelfo a todz Criatura." Jesus. (Marcos 16:15)"
(suprimi ogualmente o link do site que veio neste espaco)
www.federacaoespiritape.org

Obs: Todos os negritos do e-mail s3o originais.

Comeco minha analise.

Um pedido de licenga para prestar um esclarecimento da inicio a detratacdo,
posto que diz que a depressdo tratada pelo Magnetismo ndo é pratica espirita e
sim um viés da Ciéncia experimental. Bom, com isso ficou no ar se os espiritas

tém ou ndo como tratar a depressdo e que o método apontado parece nao ser

bom pelo fato de ndo ser considerado, por ela, como espirita. Entenderia ela que Jacob Melo é autordo livro A
Cura da Depressdo pelo
Magnetismo, baseado nas
suas pesquisas e

por ndo ser espirita ndo seja bom? Contudo, apesar dela ndo gostar da evidéncia,
a cura da depressdo pelo Magnetismo é uma pratica espirita sim. O leitor

deduzira isso ao longo das explicagdes que se seguirdo. Por outro lado, quando experiéncias pessoais no que
ela diz tratar-se de uma ciéncia experimental e, por isso, receber criticas é se refere a essa doenca e ao
seu tratamento através do

literalmente voltar as metralhadoras contra o modelo empregado por Allan
Kardec. Senao, veja-se o que ele disp0s ja no item XVII da Introducdo de O Livro
dos Espiritos:

Magnetismo.
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A ciéncia espirita compreende duas partes: experimental uma, relativa as
manifestacoes em geral, filoséfica, outra, relativa as manifestagées inteligentes.
Aquele que apenas haja observado a primeira se acha na posicdo de quem ndo
conhecesse a Fisica sendo por experiéncias recreativas, sem haver penetrado no amago
da ciéncia. A verdadeira Doutrina Espirita estd no ensino que os Espiritos deram, e os
conhecimentos que esse ensino comporta sdo por demais profundos e extensos para
serem adquiridos de qualquer modo, que ndo por um estudo perseverante, feito no
siléncio e no recolhimento. Porque, s6 dentro desta condi¢cdo se pode observar um
numero infinito de fatos e particularidades que passam despercebidos ao observador
superficial, e firmar opinido. (grifei).

E, deveras, de se espantar que uma dirigente de uma Federacdo Espirita promova
tal detratacdo. Sequer parece ter percebido que Allan Kardec se fundou na
ciéncia experimental para dar substancia a doutrina entdo nascente.

No prosseguimento do mesmo paragrafo veio mais...

“A pessoa com depressdo deve ter tratamento médico convencional e em
paralelo, se desejar, fazer seu tratamento espiritual, conforme nos preconiza a
Doutrina Espirita: O passe espirita, a agua fluidificada, o Evangelho no Lar e a
Palestra Espirita como principal(...)".

O que serd que ela quer dizer com tratamento médico convencional? Sera que
ela ja percebeu como ficam as pessoas, nos dias atuais, que fazem tratamentos
guimicos para a depressdo, por exemplo? E o que preconiza a Doutrina Espirita
para se resolver a depressdo? Primeiro: a época de Kardec ndo havia sequer essa
nomenclatura para esse mal; depois, considerando-se a base espirita propria-
mente dita, ndo existe “passe espirita”, “agua fluidificada”, “Evangelho no Lar”
nem muito menos que uma ou muitas palestras espiritas sejam suficientes para
tirarem a depressdo de uma pessoa. Sera que ela se sente autorizada para dizer,
em nome da Doutrina Espirita, o que a prdpria ndo disse?

Allan Kardec falou de magnetismo, agua magnetizada, ter-se a figura de Jesus
como modelo e guia e ndo disse, em qualquer lugar, que as palestras fariam parte
dos principais elementos de uma terapia. Afinal de que Doutrina Espirita estamos
falando? Quem codificou a Doutrina que ela defende?

Prossigamos:

“Esperamos que os organizadores (...) ndo repassem para o publico que o Espiri-
tismo promete curas, o que n3do é verdade. Esse tipo de assunto é ideal para
estudiosos da Doutrina, e é afeto a grupos de estudo”.

De fato, os espiritas ndo prometem curas. Prometem o qué mesmo?! Acabei de
mencionar o que esta na questdo 625 de O Livro dos Espiritos (Jesus, nosso
modelo e guia). Pois bem, ele disse que curdssemos e ndo apenas o que a autora
registrou ao final de seu e-mail. Conforme anotado em Mateus, disse Jesus: 10: 7
e indo, pregai, dizendo: E chegado o reino dos céus. 8 Curai os enfermos,
ressuscitai os mortos, limpai os leprosos, expulsai os demodnios; de graga
recebestes, de graga dai. — E Lucas igualmente registrou em seu capitulo 10: 8
Também, em qualquer cidade em que entrardes, e vos receberem, comei do que
puserem diante de vés. 9 Curai os enfermos que nela houver, e dizer-lhes: E
chegado a vds o reino de Deus. — Ou seja: se queremos ter Jesus como modelo e
guia e ndo podemos curar nem dizer que curamos, a quem seguiremos, entdao?
Quem serd nosso modelo?

O LIVRO
DOS
ESPIRITOS
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Quanto a consideragao de que o assunto “curas” sé interessa a grupos de estudo,
creio que ela estd enganada novamente, pois quem mais quer saber de cura é
guem esta enfermo e quem pretende curar, pois, ainda com Jesus, foi Ele quem
nos lembrou que “ndo sdo os sdos que precisam de médicos” (Mateus, 9: 12).
Depois, quando o atendido tem maior e melhor compreensao do processo em si,
mais facil fica para ele se engajar nas proprias superacoes. E resta ainda uma
questdo inquietante: se os grupos de estudo estudarem e aprenderem a curar ou
concluirem que deve haver curas, de que adiantara isso se ndo podera ser
aplicado?

E seguem-se as detratacOes:

“O que o publico em geral precisa saber é como a Doutrina Consoladora, o Espiri-
tismo, nos ajuda a entender o porqué da dor e do sofrimento e de como podemos
ser fortes, resignados e suportar sem revolta o que nos foi destinado e nao
apenas encher a cabega das pessoas com informacgdes que ndo terdo para elas a
menor utilidade”.

E inevitdvel dizer que isso é um absurdo! O aspecto consolador do Espiritismo
ficar restrito a se pedir compreensdo ante dores e sofrimentos com resignacao,
como a se dizer que é assim porque tem que ser assim! Convenhamos: serd que
isso consola a quem quer que seja que esteja em sofrimento e com dores?
Tomemos O Evangelho Segundo o Espiritismo quando nos diz:

(Cap. 5, item 27): “Ndo haveria imenso orgulho, da parte do homem, em se considerar no
direito de, por assim dizer, revirar a arma dentro da ferida? De aumentar a dose do
veneno nas visceras daquele que estd sofrendo, sob o pretexto de que tal é a sua
expiacdo? Oh! considerai-vos sempre como instrumento para fazé-la cessar. Resumindo:
todos estais na Terra para expiar; mas todos, sem exce¢ao, deveis esforgar-vos por
abrandar a expiag¢dao dos vossos semelhantes, de acordo com a lei de amor e caridade. —
Bernardino, Espirito protetor”. grifei

O outro aspecto pouco feliz que ela disse é ndo encher a cabeca das pessoas com
informacgdes que nao terdo a menor utilidade. Quer dizer que pesquisar, experi-
mentar, estabelecer critérios, chegar a conclusGes praticas, demonstrar as evidén-
cias dos efeitos mais do que positivos e felizes que veem sendo alcangcados com as
técnicas Magnéticas/Espiritas de cura da depressdo é encher a cabeca com inutili-
dades? Serad que essa senhora ao menos manuseou o livro que ensina e orienta
como aplicar essa abengoada metodologia em favor dos que clamam socorro e
que, por mal atendidas, s fazem crescer as estatisticas de suicidios no mundo?

Logo em seguida a senhora dirigente faz uma sugestdo brilhante: “Seria mais util
um semindrio de como acolher, consolar e esclarecer pessoas portadoras de
depressdo, sob a dtica espirita”. Ora, ora! Mas nao foi isso o que foi feito no semi-
nario que ela condenou sem nem ao menos saber do que se trata? S6 que foi feito
sob a otica espirita deveras consoladora, espirita de verdade e irma gémea do
Magnetismo — esta singular e inexplicadamente desprezada e menosprezada fer-
ramenta divina posta nas maos dos seres de Vontade dispostos a servirem de
intermediarios dos Bons Espiritos. Os magnetizadores espiritas acolhem, conso-
lam, esclarecem e curam doentes ajudando-os na conquista de novas oportu-
nidades oferecidas por Deus; ndo se limitam a orientar calma, paciéncia e uma
confianca abstrata e que nao faca nada. Eles, de verdade, consolam; e parece que
isso incomoda muito...

Allan Kardec

O EVANGELHO
SEGUNDO
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Por fim ela exorta os companheiros a ndo fazerem proselitismos. Talvez Allan
Kardec também devesse ler isto, pois n’O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap.
24, ele anotou:

“10. Essas palavras podem também aplicar-se aos adeptos e aos disseminadores do
Espiritismo. Os incrédulos sistematicos, os zombadores obstinados, os adversarios
interessados sdo para eles o que eram os gentios para os apdstolos. Que, pois, a
exemplo destes, procurem, primeiramente, fazer prosélitos entre os de boa vontade,
entre os que desejam luz, nos quais um gérmen fecundo se encontra e cujo nimero é
grande, sem perderem tempo com os que ndo querem ver, nem ouvir e tanto mais
resistem, por orgulho, quanto maior for a importancia que se parega ligar a sua
conversdo. Mais vale abrir os olhos a cem cegos que desejam ver claro, do que a um
s6 que se compraza na treva, porque, assim procedendo, em maior proporgdo se
aumentara o nimero dos sustentadores da causa”. (grifei)

Por fim, ela conclui dizendo que “é bom ndo confundir as coisas” soa ir6nico,
debochado e, por que ndo dizer, desnecessariamente contraditério, pois seu texto
foi o melhor exemplo de “coisas confundidas”, faltando ter sido dito apenas com
que real propésito isso foi falado, escrito, orientado, sugerido ou como queira ela
entender.

De minha parte ainda posso questionar:
Teria isso sido ensejado pela onda que se criou contra a expansdo do Magnetismo?

Serd que ela teme que as pessoas se curem com essa técnica e descubram o
verdadeiro Espiritismo Consolador?

Ou, como nos tempos passados, hoje voltamos a temer que as pessoas pensem,
reflitam e descubram o que de fato sdo suas doutrinas, em esséncia?

Deixo mais uma referéncia do nosso mestre que diz, com eloquéncia, o que
devemos fazer em casos de detragdo. Esta na Revista Espirita de novembro de
1863, em nota final ao artigo “EXEMPLOS DA ACAO MORALIZADORA DO
ESPIRITISMO”.

Espiritas, eis desses milagres dos quais deveis estar orgulhosos, que todos podeis
operar, e para os quais ndo tendes necessidade de nenhuma faculdade excepcional,
porque basta o desejo de fazer o bem. Se o Espiritismo tem um tal poder sobre as almas
enfraquecidas, o que dele ndo se deverd esperar para a regeneragdo da Humanidade,
quando tiver se tornado a crenga comum, e que cada um a empregard na esfera de sua
acdo! Vos todos que atirais a pedra ao Espiritismo e dizeis que ele enche as casas de
alienados, dai, pois, em lugar alguma coisa mais que ndo produziu. Pelo fruto se
reconhece a qualidade da drvore; julgai, pois, o Espiritismo pelos seus frutos, e tratai de
da-los melhores; entdo sereis seguidos. Ainda alguns anos, e vereis muitos outros
prodigios; ndo sinais no céu para ferir os olhos, como isso pediam os Fariseus, mas
prodigios no coragdo dos homens, e dos quais o maior sera fechar a boca aos
detratores, e abrir os olhos aos cegos, porque é preciso que as predigées do Cristo se
cumpram, e elas se cumprirdo todas. Grifei.

REVISTA
@ ESPIRITA
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NOTICIA

Realizou-se no dia 03 de outubro o semindrio “Magnetismo e

Espiritismo” na cidade de Itapira, Estado de S3o Paulo. O evento
foi organizado por Wilma Silveira, coordenadora dos grupos de
estudo e pratica do Magnetismo no Centro Espirita Luiz
Gonzaga, nessa cidade.

O palestrante Adilson Mota, de Aracaju/SE, falou do Magne-
tismo em sua trajetéria histérica desde a Antiguidade, surgindo
como ciéncia com as experiéncias do austriaco Franz Anton
Mesmer no final do século XVIII e desenvolvendo-se ao longo
do século XIX para tornar-se o precursor do Espiritismo, tendo o
seu codificador Allan Kardec estudado e praticado Magnetismo
na Sociedade Mesmeriana dirigida pelo Barao du Potet, magne-
tizador.

Adilson abordou a respeito das responsabilidades do magneti-
zador espirita como instrumento da caridade; da necessidade
de preparagdo moral, emocional, mental e fisica; da impor-
tancia do conhecimento do Espiritismo e do Magnetismo,
englobando este Ultimo o aprimoramento do uso das técnicas
para se tornar um bom magnetizador, contribuindo de maneira
eficaz para a saude das pessoas. Discorreu ainda sobre o trata-

mento magnético para a depressdo, além de tecer conside- ST & 5> et L
o 2 A ™ =

racbes e estimular reflexdes acerca de alguns casos apresen- Uma atracdo a parte foi a apresentacdo de um
tados pela coordenadora Wilma. grupo musical composto por jovens, os quais

Participaram do evento diversas pessoas das cidades paulistas fazem parte da Casa das Artes. Este projeto
P P P atende 600 jovens em diferentes modalidades

de S3o Bernardo do Campo, Taubaté, Aguai e Mogi Mirim, além artisticas e tem como coordenador o César

de Passos, Minas Gerais.O Lupinacci. Maiores informagGes podem ser
acessadas no site www.casadasartes.art.br.
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NOTICIA

Encerramento do
ESTUDO DO PASSE E DO MAGNETISMO
EM ARACAJU/SE

Foi com muita alegria e sensagdo de dever cumprido que foi encerrada mais uma turma do

Estudo do Passe e do Magnetismo do Instituto Espirita Paulo de Tarso, em Aracaju/SE, ministrado
pela dupla Adilson Mota e Marcella Colocci, contando esse ano com a luxuosa e fraterna
participacao do Dr. José Garcia Barata nas aulas praticas.

Depois de cinco meses de aulas tedricas e praticas, a derradeira foi momento de praticar, refletir
sobre a tarefa de magnetizador e confraternizar. Garcia lembrou aos novos magnetizadores que
depois de optarem por seguir esse caminho, eles ja ndo seriam mais os mesmos, tanto na
maneira de conduzirem suas vidas, quanto no olhar sobre os irmados carentes de ajuda. Observou
que terdo outro entendimento quando lerem as obras sobre a ciéncia magnética, e citou Deleuze
e Puységur, que destacavam a importancia da vontade, da confianga e da caridade para bem
magnetizar.

Adilson destacou que eram vitoriosos os que haviam conseguido chegar ao final do curso, tendo
tantos ficado pelo caminho. Fez ainda um apelo para que ndo deixassem o conhecimento
adquirido se perder, pois ele precisa ser divulgado e desenvolvido, e que o verdadeiro
aprendizado comecaria a partir desse ponto. Terminou sua fala os incentivando a continuar

estudando e aprendendo através dos livros e da pratica.
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Antes da confraternizacdo, Marcella finalizou o

momento de reflexdes e incentivos aos conclu-

dentes, lembrando que o trabalho exercido em

“ nome do Magnetismo e do Espiritismo é do
o trabalho .
Cristo, onde somos todos executores, compa-

exercido em rando-o a uma composicdo musical classica,
nome do onde o autor é o Mestre Jesus, e nosoutros

Magnetismo edo somos os instrumentistas, devendo, assim, man-

e el , termos nossos instrumentos afinados e compe-
Espiritismo é do

tentes através do estudo e da pratica, para

Cristo, onde estarmos em condicao de executar uma obra
somos todos idealizada com tanto esmero pelo seu criador.
executores...” Garcia ainda presenteou todos com uma certi-

ficacdo simbdlica contendo o JURAMENTO DO
MANETIZADOR escrito na obra Tratado Prdtico
do Sonambulismo e do Magnetismo de Aubin

Gauthier.oO
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JURAMENTO DO MAGNETIZADOR

"SOBRE MINHA HONRA E MINHA CONSCIENCIA, DIANTE DE DEUS E DIANTE DOS HOMENS,

Y

PROMETO ENSINAR A TODOS INDISTINTAMENTE OS PRINCIPIOS DA ARTE DE CURAR 0S
DOENTES PELO MAGNETISMO E 0S INSTRUIREI EM SUA PRATICA DEPOIS QUE ELES TIVEREM
PRESTADO 0 MESMO JURAMENTO QUE EU.

EU JURO ME OCUPAR EXCLUSIVAMENTE DA SAUDE DOS DOENTES QUE SE CONFIAREM A
MINHAS MAOS, DE SECUNDAR ENTRE ELES A NATUREZA SEM A CONTRARIAR JAMAIS E DE
DEFENDE-LOS CONTRA TODAS AS ACOES IMPRUDENTES OU NOCIVAS,

NAO FAREI DO SONAMBULISMO UM ESPETACULO; NAO FAREI COM 0S SONAMBULOS
NENHUMA EXPERIENCIA CONTRARLA A SUA CURA.

TUDO O QUE ME FOR DITO, EM SONAMBULISMO £ QUE NAO PRECISAR SER REPETIDO

EM SEGREDO PARA TODOS E PARA MIM.

EM TODOS 0S LUGARES ONDE FOR CHAMADO, RESPEITAREI AS MULHERES E AS JOVENS,
NAO AS SEDUZIREI NEM TENTAREI SEDUZI-LAS; EU SAIREI PURO DE TODA AGAO DESONESTA.

SE, EM MINHA PRATICA, EU DESCOBRIR ALGUMA MANEIRA DE FAZER O MAL,

NAO A DIVULGAREL RECUSAREI A ENSINA-LA A QUEM ME PEDIR O CONTRARIO.

"),.’f
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SEGUIREI O JURAMENTO COM FIDELIDADE, SEM VIOLA-LO EM UM SO ARTIGO,
SE EU FIZER 0 CONTRARIO, QUE EU SEJA PUNIDO PELA PERDA DE MINHA
REPUTACAO E PELO DESPREZO PUBLICO."

- AUBIN GAUTHIER, TRATADO PRATICO DO SONAMBULISMO E DO MAGNETISMO, 59
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NOTICIA

SEMINARIO EM
CURITIBA/PR

Sob a coordenacdo geral de Sonia Merlin, nos dias 24 e 25 de

outubro foi realizado o 1.2 EME-Sul - Encontro Sul Brasileiro de
Magnetizadores Espiritas. O evento foi realizado na Sociedade
Espirita Os Mensageiros da Paz (SEMP), na cidade de Curitiba,
onde estiveram presentes magnetizadores de Curitiba/PR, Porto
Alegre/RS, Blumenau/SC, Salvador/BA, Itapira/SP e outros muni-
cipios do interior de S3o Paulo.

Soénia Merlin, com simplicidade fez a abertura do evento e logo
em seguida apresentou o histérico de implantagdo do tratamento
magnético na sua Instituicdo, além de diversos casos de trata-
mento principalmente com caracteristicas obsessivas, alguns en-
volvendo o sonambulismo magnético.

Além de Sonia, o evento ainda contou com palestras de Jacob
Melo, do Rio Grande do Norte, que discorreu sobre os temas "O
magnetizador com mediunidade ostensiva" e "O Magnetismo no
Atendimento Espiritual”, e Adilson Mota, de Sergipe, que apresen-
tou um estudo de caso contendo uma sequéncia de didlogos entre
um magnetizador e uma sonambula numa sessdao de sonam-
bulismo com vistas ao diagndstico e orientagao no tratamento de
uma paciente, além de uma palestra intitulada "Quando utilizar o
sonambulismo?".
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Para Eduardo Silveira, de Blumenau/SC, foi um final de
semana com grandes ganhos para quem lida com o
Magnetismo. Foi muito gratificante, disse ele. "Entendemos
gue o sonambulismo é a prova da existéncia da alma, como
escreveu Kardec; que com a mediunidade podemos estudar
os Espiritos desencarnados e com o sonambulismo, os Espi-
ritos encarnados; tivemos nocdes claras de sonambulismo,
como utilizar, em que casos trabalhar; nos esclarecemos
sobre a fadiga fluidica que tem acontecido frequentemente
em nossa Casa pelo excesso de trabalho, mas também pela
invigilancia do magnetizador que ndo consegue ser sereno
em sua vida profana e ndo se recompde devidamente com
alimentacdo adequada, agua magnetizada, respiragdo dia-
fragmatica, exercicios frequentes e banhos de sol; enten-
demos que a magnetizagdo esta presente em nossa vida; que
o mundo foi criado através de um processo magnético; que o
envolvimento emocional é magnético; que a desobsessdo
pode ser realizada pela energia boa emitida aos Espiritos
maus e que um olhar, um abraco, um bom acolhimento é
tudo um processo magnético".

Em clima de alegria, descontragdo e harmonia, o Encontro foi
encerrado com perguntas e respostas quando Adilson e
Jacob responderam as questdes e duvidas levantadas pelos
magnetizadores, ndo deixando de transmitir palavras de
incentivo e motiva¢do para que todos arregacemos as
mangas e coloquemos mdos a obra.

Quem desejar assistir aos videos do Encontro, os mesmos
encontram-se a disposicdo na home page da SEMP no
endereco:

http://doutrinariosemp.wix.com/palestras#!palestras-2015/cvzv.

A Banda
Alma
Sonora
trouxe
brilho e
suavidade
ao evento
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SEMINARIO SOBRE MAGNETISMO

EM SAO PAULO/SP

Dias 06, 07, 08, 14 e 15 de novembro de 2015

O Seminario tem como objetivo promover

uma ampla abordagem acerca do Magnetismo,
contribuindo poderosamente para a melhoria

da aplicacdo do passe magnético e da dgua magnetizada.

LOCAL:

"Béngao de Paz"
Rua Lutécia, 679 - Vila Carrdo - S3o0 Paulo/SP

INSCRICOES:

RS 120,00

Ainscri¢do pode ser feita:

- No local do evento (inclusive com cartdo de crédito/débito) ou

- Em S3o Bernardo do Campo/SP (Av. Senador Vergueiro, 3994
Rudge Ramos, SBC-SP, fone: 11-3424-5581).

- Também pode ser feita via e-mail, da seguinte forma:
1) Pague a taxa de inscri¢cdo na seguinte conta:
Caixa Econdmica Federal
Agéncia 2010. Operag¢do 003. Conta n? 2091-0
Em nome da “Editora Vida e Saber Ltda.”
CNPJ n2 05.599.702/0001-57

2) Feito o depdsito, encaminhe uma cépia do mesmo (foto ou
escaneada) para o e-mail: jacobmelosp@gmail.com e |Ihe sera reme-
tida a senha de inscricdo para o e-mail de origem.

OBSERVACOES:

O seminario serd desenvolvido em dois finais de semana, com um pouco
de parte pratica no segundo final de semana. Trata-se de um unico
seminario e sé participara da segunda parte quem estiver presente na
primeira. A palestra noturna da sexta-feira, dia 6, também faz parte do
seminario.

O valor do seminario é para o evento integral (2 finais de semana) e ndo
serd desmembrado. Nesse valor n3o estdo incluidos lanches e/ou
refeicdes.

Durante o evento a lanchonete do Béng¢do de Paz estard aberta ao
publico e serd servido almogo ao preco de RS 15,00 por pessoa
(opcional).

AS VAGAS SAO LIMITADAS.

APOIO:
LEAN - Lar Espirita Alvorada Nova

PROGRAMACAO:

06/11 - 20h as 21h30
O Magnetismo é Ciéncia e é Espiritismo.

07/11 - 08h30 as 12h
Magnetismo em Kardec
Fluido: o que é; de onde vem.

14h as 17h30
Os Centros Vitais
Regras do Magnetismo.

08/11 - 08h30 as 12h

Fluxo e refluxo; ativante e calmante;
fadiga fluidica e relagdes magnéticas;
tato x intuicdo; outros

Debate com os participantes.

14/11 - 08h30 as 12h

As principais técnicas

Assuntos complementares.

14h as 17h30

A problematica da depressao
Abordagens com demonstragées
praticas.

15/11 - 08h30 as 12h
Debate com os participantes

Conclusdo das técnicas principais.

A J

MAIS INFORMAGOES:
jacobmelosp@gmail.com
jacobmelo@gmail.com
vidaesaber@gmail.com

(84) 3231.4410 e (84) 99699.1836
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. Encontro Mundial

EMME

O

Magnetizadores Espiritas

O 9.2 Encontro Mundial de Magnetizadores
Espiritas terd como sede o LEAN - Lar Espirita Alvorada
Nova, em Parnamirim/RN — cidade da Grande Natal.

A pré-inscricdo para participar do evento ja pode ser feita
através do site oficial do EMME: www.emmev.com.br.

Lembre-se que somente magnetizadores e estudantes da
ciéncia magnética podem participar.

Individualmente ou em grupo estda na hora de nos
mobilizarmos para participar deste grande evento.

As vagas sdo limitadas, portanto, ndao perca tempo. Inscreva-
se jal

Eu vou! E vocé?

Inscricdes feitas até o dia 10/novembro/2015 R$ 110,00
Inscricdes feitas de 11/11 até 29/janeiro/2016 R$ 130,00

Inscricgdes feitas a partir de 30/janeiro/2016 R$ 150,00
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Em nossa opinido seria erro considerar o sonambu-

lismo e a mediunidade como o produto de dois
sentidos diferentes, considerando-se que nao pas-
sam de dois efeitos resultantes de uma mesma
causa. Essa dupla faculdade é um dos atributos da
alma e tem por 6rgdo o perispirito, cuja irradiacao
transporta a percepcdo além dos limites da acao
dos sentidos materiais. A bem dizer é o sexto
sentido, que é designado sob o nome de sentido
espiritual.

O sonambulismo e a mediunidade sdo duas varieda-
des da atividade desse sentido que, como se sabe,
apresentam inimeros matizes e constituem apti-
dGes especiais. Fora destas duas faculdades, mais
notaveis porque mais aparentes, seria erro crer que
o sentido espiritual ndo exista sendo em estado
rudimentar. Como os outros sentidos, € mais ou
menos desenvolvido, ou mais ou menos sutil con-
forme os individuos, mas todo o mundo o possui, e
nao é o que presta menos servicos, pela natureza
toda especial das percepc¢Ges das quais é a fonte.
Longe de ser a regra, sua atrofia é excecao, e pode
ser considerada como uma enfermidade, assim
como a auséncia da vista ou da audic3o. E por este
sentido que recebemos os efluvios fluidicos dos
Espiritos, que nos inspiramos, mau grado nosso, em
seus pensamentos, que nos sao dados os avisos
intimos da consciéncia, que temos o pressenti-
mento e a intuicdo das coisas futuras ou ausentes,
que se exercem a fascinag¢ao, a agdao magnética in-
consciente e involuntdria, a penetragao do pensa-
mento, etc. Essas percepgdes sao dadas ao homem
pela Providéncia, assim como a visao, a audicao, o
olfato, o gosto e o tato, para a sua conservagao; sao
fendmenos muito vulgares, que ele apenas os nota
pelo habito que tem de os experimentar, e dos
quais nao se deu conta até hoje, devido sua igno-
rancia das leis do principio espiritual, da prdpria
negacdo, em alguns, da existéncia desse principio.
Mas, quem quer que leve sua atengdo sobre os
efeitos que acabamos de citar, e sobre muitos
outros da mesma natureza, reconhecerd quanto
eles sdo frequentes e como sdao completamente
independentes das sensag¢bes percebidas pelos
6rgaos do corpo.
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A vista espiritual, vulgarmente chamada dupla vista ou
segunda vista, ¢ um fendmeno menos raro do que se
pensa; muitas pessoas tém esta faculdade sem o suspeitar;
apenas é mais ou menos acentuada, e é facil certificar-se
de que ela é estranha aos 6rgdos da visdo, pois que se
exerce sem o auxilio desses érgdos e até os cegos a
possuem. Existe em certas pessoas no mais perfeito estado
normal, sem o menor traco aparente de sono nem de
estado estatico. Conhecemos em Paris uma senhora na
qual ela é permanente, e tdo natural quanto a vista ordi-
naria; ela vé sem esforco e sem concentragdo o carater, os
habitos, os antecedentes de quem quer que dela se
aproxime; descreve as doengas e prescreve tratamentos
eficazes com mais facilidade que muitos sonambulos
ordindrios; basta pensar numa pessoa ausente para que a
veja e a designe. Um dia estdvamos em sua casa e vimos
passar na rua alguém com guem temos relagdes, e que ela
jamais tinha visto. Sem ser provocada por qualquer per-
gunta, fez-lhe o mais exato retrato moral e nos deu a seu
respeito conselhos muito sensatos.

E, contudo, essa senhora ndo é sonambula. Fala do que Ve,
como falaria de qualquer outra coisa, sem se desviar de
suas ocupagdes. E médium? Ela mesma n3o sabe, porque
até pouco tempo atras nem mesmo conhecia de nome o
Espiritismo. Assim, nela essa faculdade é tdo natural e tdo
espontanea quanto possivel. Como ela percebe, sendo
pelo sentido espiritual?

Devemos acrescentar que essa senhora tem fé nos sinais
da mdo, examinando-a quando a interrogam e dizendo ai
ver o indicio das doencas. Como vé certo e é evidente que
muitas das coisas que diz ndo podem ter nenhuma relacao
fisiolégica com a mdo, estamos persuadidos de que para
ela é simplesmente um meio de se pér em relagdo e
desenvolver sua vista, fixando-a num ponto determinado;
a mao faz o papel de espelho mdgico ou psiquico; ela ai vé
como outros véem num vaso, numa garrafa ou noutro
objeto. Sua faculdade tem muita relacdo com a do Vidente
da floresta de Zimmerwald, mas lhe é superior em certos
aspectos. Alids, como nao tira disto nenhum proveito, esta
consideracdo afasta toda suspeita de charlatanismo e,
considerando-se que dela sé se serve para prestar servico,
deve ser assistida por Espiritos bons. (Vide a Revista de
outubro de 1864: O sexto sentido e a visdo espiritual;
outubro de 1865: Novos estudos sobre os espelhos
psiquicos. O vidente da floresta de Zimmerwald).o

ANO VIIl,n.205 - outubro-2015

VOCE SABIA QUE...

Identificar se uma pessoa estd ou ndo com
fadiga fluidica pode ndo ser tao facil, pois
dependendo do caso todos os centros vitais
podem se congestionar e ndo ser fadiga
fluidica. Como saber? Uma boa dica é
observar se o descongestionamento ocorre
facilmente com o uso dos transversais
ativantes e calmantes, pois em caso de
fadiga fluidica o descongestionamento é
mais demorado e requer algumas sessées
para resolver. Use o tato magnético para
conferir a intensidade do
congestionamento e te ajudar no
diagndstico.

Yonara Rocha
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O estado de emancipac¢do da alma mais comum é o do sono. Os sonhos sdo

Adilson Mota

uma consequéncia do ato de dormir e que ocorre dentro de certas condi¢Ges.
Quando se dorme o Espirito desprende-se parcialmente do corpo e,
aproveitando os momentos de liberdade, busca aquilo que constitui a sua
fonte de prazer, seja no bem, na frivolidade ou na maldade. Reduzidas as
atividades corporais, as ligacdes entre o Espirito e o corpo relaxam-se e o
primeiro pode gozar de uma relativa liberdade, tanto maior quanto mais
condicGes o corpo ofereca para esse desprendimento e a depender de certas
disposicées do Espirito.

Estando adormecido o corpo, o gasto de energia se torna bastante reduzido,
sé o suficiente para a manutencdo das fungBes basais. Desse modo, as
energias absorvidas durante o sono tendem a reabastecer o organismo fisico
para a continuacdo da vida na matéria e o exercicio das suas atividades.

Durante o sono, a alma pode entrar em contato com outros Espiritos encar-
nados ou desencarnados. Pode retemperar-se das lutas didrias através do
contato com o Mundo Espiritual e adquirir novas forcas para a continuidade
da sua tarefa aqui na Terra. Pode também receber orientacGes para uma
melhor condugdo da sua existéncia fisica. Muitas vezes procura ou é procu-
rado por parentes e amigos que ja desencarnaram, o que o faz sentir-se mais
consolado e alivia a saudade. Planos reencarnatdrios podem ser elaborados,
além de programas de tarefas ou missGes presentes ou futuras com a
colaboracdo de outros Espiritos.

adilsonmotal@gmail.com
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Encontros com obsessores também sdo passiveis de ocorrer, alimentando
a perseguicao fora do corpo, bem como reunides macabras com o intuito
de formular e acompanhar planos de maldades individuais ou coletivas.

De acordo com os pendores, cada um procura o ambiente com o qual se
afiniza. Alguns procuram por antigos amores ou édios de encarnagées
passadas, elementos com os quais conviveram e criaram lagos que se
estendem no tempo. Outros frequentam festas e reuniées mundanas
misturando-se aos encarnados em estado de vigilia e aos desencarnados
que se satisfazem nesses ambientes. Assim, cada um se alimenta, nos
instantes de emancipac¢do através do sono, das energias com as quais se
sintoniza. A elevacdo ou a decadéncia é algo que vive dentro de cada um,
devendo esforgcarmos-nos para nos liberar daquilo que represente atraso
e desenvolvendo o Espirito no sentido do bem em nés.

Os sonhos representam as mais das vezes fragmentos daquilo que foi
vivenciado durante o desprendimento. O pouco desenvolvimento das
faculdades da alma torna-os geralmente incompletos e confusos. As vezes
se mostram simbdlicos e podem misturar-se com imagens relacionadas as
preocupacdes do dia a dia. Raramente lembramos completamente do que
sonhamos. Quanto mais profundo o sono, mais dificil sera recordar-se, ao
acordar, do que ocorreu, ja que as vivéncias fora do corpo mais impres-
sionam o sistema nervoso quanto menos desenvolvido for o estado de
emancipagao.

Até o préximo artigo em que continuaremos abordando sobre o sono e os
sonhos.O

“De acordo com
os pendores,
cada um procura
0 ambiente com
o qual se afiniza.”
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Jacob Melo

QUAIS AS POSSIVEIS CAUSAS DE MAL-
ESTAR SENTIDO POR ALGUNS
PACIENTES APGS RECEBEREM O PASSE
MAGNETICO?

Jacob Melo

Quando resgatamos de Mesmer, o pai do Magnetismo Animal, sua referéncia de que

todo tratamento magnético comega com o agravamento da crise, percebemos que isso
era um fato tdo corriqueiro, que nos primérdios chegou a ser tomado como uma espécie
de regra geral.

Com a ampliacdo da pratica e dos estudos envolvendo essa Ciéncia, menos de um século
apds Mesmer ter apresentado sua base, outros magnetizadores comecaram a perceber
gue isso ndo era um padrdo invioldvel. O grande Deleuze, mediante sua pratica vigorosa e
atenta, passou a observar que nem todos pacientes “pioravam” necessariamente nas
primeiras sessodes, e isso o levou a fazer comparagdes que pudessem indicar as razdes
dessa mudanca de regra. Mesmo ele ndo tendo explicitado sua “descoberta”, os
magnetizadores que o seguiram perceberam a necessidade de incluir dispersivos nos finais
das sessOes, pois esse incremento, ao contrdrio do que poderia ser pensado, ndo era
técnica que “arrancasse” os fluidos doados/manipulados, mas sim que propiciava ordem e
harmonia nas estruturas energéticas dos pacientes.

Partindo desse principio, podemos dizer que muito dos mal-estares verificados em casos
de aplicagbes magnéticas sdo decorrentes da falta de dispersivos ou mesmo da pouca
atencdo dada a esse item.

jacobmelo@gmail.com
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De outra forma, somos advertidos para que sejam traba-
Ihadas as psi-sensibilidades dos pacientes, e estas s6 sao
mais eficientes quando, ao final do passe magnético, sao
aplicados ainda mais dispersivos do que o que se acharia
ser um bom numero, entdo fica ressaltado que se torna
quase indispensavel que se aplique mesmo os dispersivos
ao final e que estes sejam feitos em uma quantidade rela-
tivamente alta.

Outro fator a ser ponderado é o que decorre de trata-
mento de pacientes com problemdticas crénicas. As mu-
dancas que o Magnetismo propde geralmente deixam
sensacdes novas nos pacientes, as quais tendem a ser
percebidas como estranhas. Na realidade trata-se de mu-
dancas e adaptacdes a novos padrdes ou referéncias ener-
géticas pedindo um certo tempo de maturacdo. Tem sido
comum pacientes com esse tipo de enfermidade (de
longo tempo) reclamarem de coisas aparentemente sem
sentido lhe ocorrerem quando se verificam as primeiras
sessdes. Ainda assim, muitos dispersivos aplicados ao final
de cada sessdo tém atenuado sobremaneira esse conjunto
de sensacGes desagradaveis.

“Ainda assim, muitos dispersivos
aplicados ao final de cada sessao tém
atenuado sobremaneira esse conjunto

de sensacdes desagradaveis.”

“Partindo desse
principio,
podemos dizer
que muito dos
mal-estares
verificados em

aplicagoes
magnéticas sao
decorrentes da
falta de
dispersivos ou
mesmo da pouca

atencdo dada a
esse item.”

N3do podem ficar de fora os casos que pedem mais do que
doacdo; ao contrario, casos que pouco pedem de doacdo
de fluidos de forma direta, como aqueles associados a
depressdo e a fadiga fluidica. Todo caso em que o pa-
ciente esteja com seus centros vitais congestionados ou
fortemente obstruidos, recomenda a sabedoria magnética
gue ndo se lhe faca doacGes, especialmente concentra-
doras, pois as reagdes ou as percepgdes delas sdao muito
desagradaveis e podem até levar ao agravamento do mal.

Afora tudo isso, é preciso relacionar algumas outras fon-
tes de provaveis problemas:

No magnetizador: alimentacdao inadequada, comporta-
mento emociondvel instdvel, antipatia magnética nao tra-
balhada na parte inicial do passe, esgotamento fluidico,
acdo magnética em ponto/centro/érgdo de forma inde-
vida e falta de preparo para a atividade.

No paciente: rejeicdo da acdo magnética, a ndo ingestao
da agua magnetizada que lhe tenha sido recomendada e
nas doses prescritas, ndo observar os cuidados devidos ou
recomendados, comportamento psicolégico repulsivo e o
nao se ajudar.

Na conclusdo quero destacar ser preciso que valorizemos
os dispersivos com toda sua riqueza, assim como observar
e fazer observar todos os pontos provaveis que venham a
desestabilizar o cosmo fluidico, seja do magnetizador, seja
do paciente.o



