.. Entrevista com Eliseu Filho
.. Eventos

... Noticias

... Artigo de capa

.. Palavras do Codificador

.. Emancipac¢do da alma

.. Coluna do Leitor

... Jacob Melo responde
®Jornal

\Vortice

Informativo sobre Magnetismo

5
<L
<
o
w
<
4
rh]
2

Filme O Passe recebe prémio no
Festival Curta-se de Cinema.
Leia na pagina 12
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sociais onde a discussa
do suicidio é feita de
forma sistematica e
constante sejam nas
Instituicoes Espiritas.”
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EDITORIAL

Diferentemente da Medicina em geral, o Magnetismo requer para a sua boa aplicacdo uma

série de requisitos morais que o magnetizador devera desenvolver para alcangar os resulta-
dos positivos almejados. Enquanto o médico estd a lidar com remédios quimicos que sé
precisam de cuidados com o armazenamento para que se mantenha inalterado, o magneti-
zador manipula fluidos extremamente sensiveis ao seu estado interior.

Se o0 magnetizador estiver de mau humor, essa condigao caracterizara o seu fluido transmi-
tindo mau humor ao magnetizado. O mesmo ocorrera com a alegria, o amor, a tristeza, a
raiva, qualquer emogao ou sentimento os quais modificardo as energias de modo que elas
carregardo a sua marca.

A correta aplicagao da técnica é indispensavel, mas ndo é tudo. A higienizagdo da mente é
imprescindivel porque a moral mais elevada dd maiores condi¢ées curativas ao fluido.
Comparando, é como dispensar o remédio correto a um doente, porém de ma qualidade.
Assim é aplicar a técnica adequada, mas com recursos fluidicos deteriorados pela ma con-
duta do magnetizador.

Portanto, a maxima do Espirito de Verdade: Espiritas! amai-vos, este o primeiro ensina-
mento; instrui-vos, este o seqgundo*, vale também para quem lida com o Magnetismo, pois
ndo basta conhecer, a capacidade curativa depende também do medicamento (o fluido) o
qual tem que ser da melhor qualidade.

* 0 Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. VI, O Cristo Consolador.
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AJ U DA E Estende a mdo fraterna ao que ri e ao que chora:
O paldcio e a choupana, o ninho e a sepultura,
Tudo o que vibra espera a luz que resplendora,

PASSA Na eterna lei de amor que consagra a criatura.

Médium: Chico Xavier Planta a bénc¢do da paz, como raios de aurora,

.. .. Nas trevas do ladrao, na dor da alma perjura;
Espirito: Alberto de Oliveira per]
Irradia o perddo e atende, mundo afora,

Onde clame a revolta e onde exista a amargura.

Agora, hoje e amanhd, compreende, ajuda e passa;
Esclarece a alegria e consola a desgraga,

Guarda o anseio do bem que é lume peregrino...

N3o troques mal por mal, foge a sombra e a vinganca,
N3o te aflija a miséria, arrima-te a esperanca.

Seja a béncdo de amor a luz do teu destino.

Fonte: http://limiarespirita.com.br/livros/
parnaso_de_alem_tumulo_autores_diversos.pdf
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Ajude a fazer o
Vortice enviando
seus textos, noticias
sobre cursos e
seminarios, estudos
de casos, pesquisas
sobre Magnetismo...
para
jvortice@gmail.com

O Vortice se da o direito de
fazer a corregao linguistica
dos textos recebidos.

Nao nos
responsabilizamos
pelas ideias expostas
nos artigos
particulares.

As edicoes do Vortice podem ser
acessadas e baixadas no site

www.jacobmelo.com

O Vértice tem como
objetivo a divulgacao da
ciéncia magnética dentro
da dtica espirita.

EXPEDIENTE:

Edicao e diagramacao

Revisao

Fotografia

Jornalista
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Eliseu Filho (a direita) ao
lado de Gilberto Cruz

ENTREVISTA

Por Erna Barros
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Eliseu Filho é natural de Fortaleza/CE, tem 39 anos, divorciado e pai de uma
menina. Leciona Matemdtica na rede publica estadual de ensino na capital
cearense e conheceu o Espiritismo quando aos 18 anos procurou a cura de uma
doenca cujos médicos néo apresentavam um diagndstico preciso. Buscou entdo
uma cirurgia espiritual. A partir de entdo, comecou a estudar a Doutrina
Espirita e se encantar com a riqueza de informagdes nela existente.

L (0 _ ot - 5 WIS

Como o Magnetismo surge na vida de Eliseu

Despertei para o Magnetismo em 2010, por achar estranho que ndo se comentava em grupos
de estudo ou palestras, assuntos como sonambulismo e dupla vista. Passado um ano buscando
mais informaces sobre o assunto, soube da vinda de Jacob Melo a Fortaleza e |4 conheci dois
grandes tarefeiros das ciéncias espirita e magnética, Gilberto Cruz e Nonato Lima, que hoje se
tornaram grandes amigos. Desde o momento que percebi o alcance da a¢do do Magnetismo
para os espiritos encarnados, minha postura perante a vida mudou. Tornei-me mais consciente
das responsabilidades que me competem nos pensamentos, palavras e acGes. Essa mudanca
me levou inclusive, a enfrentar a timidez e o comodismo e ir além da pratica, sendo também
um divulgador do Magnetismo. Eu diria que me tornei um agente magnético.

1 - Estamos nos aproximando do | Forum de Magnetismo Espirita, que acontecera em
Fortaleza/CE, e gostariamos que vocé nos falasse um pouco sobre como esse evento foi
idealizado e quais seus objetivos.

A ideia do Férum surgiu ha mais ou menos dois anos, mas intensificou-se em maio deste,
qguando o Gilberto convidou representantes das Casas Espiritas que aplicam o Magnetismo
para uma primeira reunido no dia 06 de junho, e a partir de entdo tivemos mais sete reunides.
O objetivo do Forum é termos um espago de compartilhamento de experiéncias e exposi¢do de
temas que retratem as rotinas de trabalho das Casas (casos, logistica, técnicas, etc.). Ja estava
mais do que na hora de estreitarmos os elos de quem utiliza 0 Magnetismo para melhor servir
e colocar o Estado do Ceara em plena sintonia com os companheiros de outros Estados em fase
adiantada de discussoes.



JORNAL VORTICE ANO IX, n.204 - setembro-2016

2 - Um dos assuntos que serdao abordados é o
sopro magnético como ferramenta de auxilio
durante o tratamento magnético. Que tipo de
abordagem sera dada?

Num primeiro momento quero apresentar dois
casos que tratei usando o sopro, um de artrite
reumatoide e o outro de Chikungunya. No segundo
momento farei um apanhado das recomendagdes
feitas por Hector Durville e Bardo du Potet para
aumentar a capacidade respiratdria dos magnetiza-
dores e melhorar a eficiéncia do sopro.

3 - Fale-nos um pouco sobre a Escola de Magne-
tismo Camille Flammarion. Vocé poderia dizer
que ela é uma das referéncias de estudo do
Magnetismo no Ceara?

A Escola de Magnetismo Camille Flammarion foi

criada em 2013, pela iniciativa do Gilberto para
compor uma equipe de intergssados em divulgar o
Magnetismo no Ceard. Eu comprei essa ideia e
i iR palestras, seminarios e

interior do Estado. Existe ainda muita resisténcia

- \ por parte de dirigentes de Centros Espiritas cea-

renses em estudar o Magnetismo. Em contrapar-
tida, percebemos um numero cada vez maior de
trabalhadores desejosos em adquirir esse conheci-

mento. Ai vem o papel da Escola para atender essa
demanda. Por isso a Escola de Magnetismo é sim
‘das referépcias de estudo dessa Ciéncia em

.i.

Eliseu, ministrando aula de
Magnetismo em Limoeiro.
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4 - Qual a importancia da Escola hoje? Faga se
possivel um resgate de quantos alunos ja se
formaram, quais cursos oferece etc..

Quando falamos em formacdo de magnetizadores,
tenho a satisfacdo de dizer que pelos cursos pro-
movidos pela Escola de Magnetismo passaram 120
pessoas que foram bem esclarecidas e orientadas
sobre as béngdos que o Magnetismo tem a ofere-
cer ndo somente aos espiritas, mas a Humanidade.
Os cursos acontecem anualmente e em 2017
acontecerd o 49, no qual teremos a oportunidade
de oferecer 100 vagas, pois serda num ambiente
mais amplo e confortavel. E muito gratificante ver
que depois desses cursos muitos participantes
passam a ser multiplicadores dessas informacdes,
como por exemplo um amigo de Pacajus que agora
estd ministrando um curso para 20 pessoas ou dos
amigos Medeiros e Rita de Cassia que hoje dedi-
cam-se a realizacdo do férum na Casa onde sdo
trabalhadores.

& ¥ | Forum
e Magnetis

5 - Fiqgue a vontade para fazer o convite aos
leitores para o Férum.

Preciso esclarecer que o | Férum de Magnetismo
Espirita do Estado do Ceard é o passo inicial para
outros eventos e nds da equipe organizadora qui-
semos que nessa edicdo, para além da troca de
informacgdes sobre atendimentos magnéticos, hou-
vesse a troca de afetividade daqueles que traba-
lham em prol do melhor para o seu semelhante em
nosso Estado e com isso ndo abrimos inscricdes
para outros Estados. Todavia, em futuro bem bre-
ve, essa mesma equipe, mais madura, tera condi-
¢do de dar passos mais largos e recepcionard ami-
gos de outras terras, o que serd uma grande
alegria. Despeco-me pedindo a todos que vibrem
pelos magnetizadores da Terra do Sol. Um abraco
fraternallo

Eliseu com os amigos
Gilberto Cruz e Nonato Lima
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{1 Forum de Magnetismo Espirita

\ Fortaleza/CE

PALESTRAS, PAINEIS E DEBATES SOBRE A APLICACAO
DO MAGNETISMO NO AUXILIO DA SAUDE HUMANA

ROBERTO BARBOSA [ CASA DA CARIDADE
0 MAGMETISMO E A MEDIUNIDADE DE CURA

| Serdo abordados assuntos pertinentes aos trabalhos mediunicos e magneticos tais comao:
Animismo, Influéncia Espirttual, Mediunidade de Cura e as Curas do Cristo.

GILBERTO CRUZ | ESCOLA DE MAGNETISMO CAMILLE FLAMMARION
O MAGNETISMO NO AUXILIO TERAPEUTICO DAS PSICOPATOLOGIAS

Trata-se de uma explana¢do sobre o emprego de processos magnéticos a partir do
Tratamento da Depressdo pelo Magnetismo (TDM), com algumas modificagoes
combinadas a métodos indutivos e de Programagdo Neurolinguistica (PNL), empregados
de acordo com as necessidades dos atendidos. A técnica tem por objetive ajudar a
desenvolver ou potencializar as qualidades que o individuo precisa para colocar a vontade
em agdo. Atua na harmonia interior, fortalece a fé em Deus e em si mesmo, abrindo =)
caminhos para que o atendido encontre resposta para melhorar por si mesmao.

NONATO LIMA | LAR DOS HUMILDES
UM CASO DE ULCERA TRATADO PELO MAGNETISMO
Relato de um caso de ulcera venosa cronica assistida por médico no periodo de 2014 a zo16.
Sem reagdo satisfatdria as terapias impostas, a assistida decidiu iniciar, em fevereiro de
2016, a Terapia pelo Magnetismo.

ELISEU FILHO [ ESCOLA DE MAGNETISMO CAMILLE FLAMMARION
ﬁF‘IJEAI;ﬁFj E DESENVOLVIMENTO DO SOPRO MAGNETICO

O sopro magnetico € um poderoso recurso terapéutico no tratamento e cura de muitas
doengas porém ainda pouco utilizado pelos magnetizadores da atualidade, possivelmente
pelo desconhecimento de como e quando empregd-lo. Esta apresentagdo visa contribuir
para o esclarecmento e desenvaolvimento dos estudantes e trabalhadores do magnetismo
acerca dessa ferramenta de auxilio da saude humana.

CARLOS AIRTON [ CASA DE MIRAMEZ
O MAGHMETISMO EM FHEQUI::H[IAS
Frequeéncias estdo presemtes nos corpos sutis, no pensamento, no ritmo cardiaco, nas

cores, no som. A sincronia destas frequéncias atraveés do magnetismo, possibilita um passe
diferenciado.

iR

P = Y

Foparh Grupo Espirita Auxiliadores dos Pobres Informacdes: Medeiros
1 W @ Av. Carapinima, 1695 - Benfica Zap 99900-2520/0i 98894-9334
=% Data: 23 de outubro Hordrio: 8:30 h 4s 18:30 h ( VAGAS LIMITADAS )
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EVENTOS m mn

SEMINARIO COM
GILSON SILVESTRE

-

PROGRAMACAO

OS DIVERSOS TIPOS DE PASSES:
- Em pessoas adormecidas

~

Data: 12/out/2016 (quarta-feira)

Das 9:00 as 12:00

Local: GENESE - GRUPO ESPIRITA DO JANGA
Rua Sete, n.2 70 Loteamento Gilberto Freire,
Janga, Paulista/PE

Contato: 98703-7466

- Em pessoas obsidiadas

- Em gestantes

- Em criangas adormecidas
- Em criancgas de colo

- Na desencarnacao

- Passe e sexo
- Passe e vicio
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Encontro de Max netlzadores'
i Esplrltas Gmas

A “h )
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TAXA DE INSCRICAORNAY
R$ 50,00

Gméma GO

Dia 26/11/16 Sibado: 08:00 as 17:30

-
Dia 27 /]]/]()F&]l).()llli]]&(;\"os :00 as 12:00
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NOTICIAS

ADILSON MOTA E JACOMB MELQ
EM TAUBATE/SP

Foram dois finais de semana de estudos

intensos no Centro Espirita Unido e Caridade, em
Taubaté, estado de Sao Paulo. Inimeros amigos
de outras cidades paulistas reuniram-se aos
trabalhadores e estudantes da instituicao,
contribuindo para aumentar ainda mais a alegria
e a harmonia reinantes. No dia 10 de setembro
Adilson Mota discorreu sobre dois temas: O
Atendimento Fraterno na Casa Espirita e
Mediunidade, Animismo e Magnetismo. No final
de semana seguinte, nos dias 17 e 18, Jacob
Melo explanou sobre O Tratamento das dores
segundo Deleuze, tomando como base os
ensinamentos contidos no livro Instrug¢des
Prdticas sobre o Magnetismo do grande
magnetizador francés Joseph Philippe Francois
Deleuze.

Foram momentos enriquecedores através do
verbo cativante e do jeitdo descontraido de
Jacob que deixa todos a vontade criando um

ambiente propicio para o aprendizado.

Uma grata surpresa foi a ideia surgida durante o .
evento, e aplaudida por todos, da realizacdo de ’ l
um encontro estadual de Magnetismo reunindo

as cidades paulistas em torno do tema.o
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Filme O PASSE

recebe
premiacao

O filme O PASSE recebeu recentemente dois
prémios no Festival Ibero-americano de Cine-
ma de Sergipe - Curta-se: Melhor Fotografia
(Jari Oficial) e 2° Melhor Curta Sergipano (Juri
Popular)! Os prémios foram escolhidos um pelo
juri oficial e outro pelo popular. “Estou muito
satisfeita. Fico feliz pelo reconhecimento. Ga-
nhar com o juri popular mostra como o publico
se identificou com o conteldo e isso é muito
bom”, disse Erna Barros (diretora).

A equipe de O PASSE agradece a todos que se
empenharam nesse projeto, especialmente ao
apoio do Instituto Espirita Paulo de Tarso - NI

(Aracaju/SE) que nos abriu as portas para esse http://curtase.org.br/lista-do-premiados-curta-se-16/
tema tdo maravilhoso! Agradecemos também

aos colaboradores, bons amigos e profissionais

gue auxiliaram na producdo do filme.

..‘l!; .
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Obrigada!
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ESTREIA EM MACEIOQ -
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O PASSE estreou na noite do dia 30 de

setembro em Maceid, sendo exibido nos cine- | A y - B &S
mas do Centro Cultural Arte Pajucara. A estreia . g £ \
i i 2N R

lotou a sala com a venda de todas as cadeiras do TV Mar — Mauro edekin T

cinema! A organizagdo do cinema, observando o Barros (Programa Verdade e Informag3ao).
sucesso do filme, abriu uma sessdo extra na més-
ma noite para contemplar as mais de 200 pes-
soas que aguardavam o filme! Foi um sucesso!

Este sucesso deve-se a grande receptividade ao
tema e ao publico espirita presente na cidade,
gue é muito grande. A divulgacdo do filme e
também da Doutrina Espirita foi realizada por
Erna Barros nos mais diferentes meios de comu-
nicacdo e isso ajudou a aproximar as pessoas do
assunto.o

Jornal Bom Dia Alagoas. TV Gazeta — afiliada
Globo em Alagoas.

A parceria com o Centro Cultural
Arte Pajugara possibilitou uma
sessao de cinema lotada em

Maceid para assistir a O Passe.
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UMA DATA
IMPORTANTIE

e

Ana Vargas

Talvez um dos nucleos sociais onde a discussdo do suicidio é feita de forma sistematica
e constante sejam nas Instituicdes Espiritas.

Por provocagao do Mundo Espiritual esse problema ndo sofre o grande tabu social do
siléncio. HA muitos livros, palestras, é tema curricular de grupos de estudo e ndo ha
grupo mediunico que ndao conhega casos de atendimentos a suicidas desencarnados.
Essa discussdo estd proposta nas bases da Doutrina Espirita, especialmente em O Livro
dos Espiritos e O Céu e o Inferno. Depois ha inumeras obras sobre o assunto. Ndo é
necessaria uma revisdo bibliografica extensa para chamar a atengdo que ha um
historico de repeticdes de suicidio na trajetéria desses espiritos. Se pode mesmo
afirmar que se fizéssemos uma estatistica teriamos um indice alto.

Mas esse tema nao somente contempla a vertente de ajuda pds-ato consumado. Nao
apenas espiritos desencarnados chegam aos grupos espiritas em busca de ajuda, mas
muitos encarnados, até mais do que desencarnados. E, se podemos auxiliar os que ja
cometeram o ato e conhecendo o quanto de sofrimento ha nesse caminho, com mais
valia podemos e devemos auxiliar os encarnados, aqueles que cometem tentativas,
aqueles que tém a ideacdo suicida (o plano mental em diferentes estagios desde a
inconsciéncia do sentimento que impulsiona o ato até o plano de execugdo para dar
cabo a prdpria existéncia material) que se manifesta na fala.

anavargas.adv@uol.com.br
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Nos nossos grupos de magnetismo espirita, a discussdo
sobre as formas de tratamento da depressdo é bem esta-
belecida, ndo ocuparei espaco com ela. Pretendo discutir o
acolhimento da pessoa, a identificacdo do problema, a
prevencdo e o tratamento também pela palavra, pois ndo
basta dizer a vida continua, nem pintar um quadro de
horror na vida pds morte e também considere o aqui ex-
posto como de uso em qualquer lugar.

No meu Estado, Rio Grande do Sul, os indices de suicidio e
tentativa sdo alarmantes e essa realidade é frequente em
nosso grupo de atendimento, e, gracas a Deus, ainda nos
espanta e sensibiliza, porque o pior é quando a repeticdo
conduz a banalizacdo do problema e a simples recomen-
dacdo: aplique a técnica tal. Ndo podemos perder a dimen-
sao humana dessa triste epidemia. Para que vocé me
entenda melhor, citarei alguns nimeros extraidos de uma
publicacdo especial do Jornal Zero Hora sobre suicidio.
Aqui a cada dia trés pessoas se suicidam, o que nos leva a
uma média mensal de 90 mortes. No mundo, sdo 800 mil
pessoas por ano, ou seja, uma morte a cada 40 segundos.
Enquanto vocé |é esse texto provavelmente 03 ou 04 ou
mais pessoas, em algum lugar do planeta, préximo ou dis-
tante de vocé, terdo desencarnado por suicidio. No Brasil,
diariamente sdo 32 casos de morte por suicidio, indice
maior do que a AIDS e alguns tipos de cancer. A média do
Rio Grande do Sul é o dobro da nacional, sdo 10,4 casos a
cada 100 mil habitantes.

Segundo estudos da OMS (Organizacdo Mundial de
Saude), 09 em cada 10 casos poderiam ser evitados e
apontam o dialogo como primeiro passo para interromper
o ciclo de autodestruicdo. Isso é uma importante mudanca
em um paradigma de décadas, sendo de séculos. Ndo se
podia falar de suicidio. Havia a ideia de que falar do assun-
to estimularia a acdo. Erro crasso sempre. Calar alimenta
preconceito, esconde o problema, é o famoso colocar sob
o tapete. Ndo limpa nada, sé tira da vista. Faz-se de conta
gue ndo existe, que ninguém viu. Conduta tipica em tudo
que é cercado de tabu, de preconceito, que, portanto
exige reforma intima real, porque vai expor também em
mim um motivo de incomodo. Enfim, mudanga! O Conse-
Iho Federal de Medicina e Associacdo Brasileira de Psiquia-
tria adotam e difundem o slogan: Falar é a melhor
solugdo.

Por mais dificil que seja essa conversa, ouvir, acolher e
abordar claramente o assunto, é preciso enfrentar o
estigma do siléncio que é o maior obstaculo a prevencdo.

“Segundo estudos da
OMS (Organizacao
Mundial de Saude), 09
em cada 10 casos
poderiam ser evitados e
apontam o dialogo como
primeiro passo para
interromper o ciclo de
autodestruicao.”
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“E frequente sentirem o
suicidio como uma faléncia
pessoal, tomam como um
problema pessoal,
particular, quando se trata
de um problema de saude
mental, com frequentes
associagoes espirituais seja
sob a forma de tendéncias
reencarnatorias,
influéncias mentais ou
obsessoes.”

VOCE SABIA QUE...

As movimentagdes, assim como a
imposicdo de maos no passe mag-
nético, devem ser acompanhadas
da intengcdo magnética? O magneti-
zador deve ter pré-estabelecido em
si mesmo o que ele almeja alcancgar
com as técnicas do Magnetismo.
Por exemplo, se a intencdo é secar
uma ferida, durante toda a magne-
tizacdo, a vontade e o comando de
secd-la devem estar presentes co-
mo ingredientes fundamentais para
melhores resultados.

Yonara Rocha
Irocha6631@msn.com

E preciso cuidado ao taxar rapidamente uma conversa
angustiada, pesada, autodestrutiva, como “coisa de

VN

louco”, “de alguém que nao quer se ajudar”, “que ndo
vé que tem tudo”, “que devia valorizar a vida e tudo que
possui”, porque com algumas dessas falas o que a pes-
soa com ideagdo suicida podera sentir é “ndo estdo me
enxergando, ndo estdo vendo a minha dor, ndo me
entendem”. E isso pode acabar por reforgar a angustia e

o padecimento moral e mental da pessoa.

Outra questao que merece cuidado é como tratar com a
familia de um suicida ou de um potencial suicida, evitan-
do frases cochichadas ou referéncias do tipo: “é o pai, a
mae, marido ou mulher do(a) fulano(a) que se matou”.
Isso amplia o sentimento de falta e culpa, dai preferirem
0 anonimato, omitindo as causas da morte do familiar. E
frequente sentirem o suicidio como uma faléncia pes-
soal, tomam como um problema pessoal, particular,
quando se trata de um problema de salde mental, com
frequentes associa¢des espirituais seja sob a forma de
tendéncias reencarnatorias, influéncias mentais ou ob-
sessdes. E preciso falar-se de que existe saida e que
passa por tratamento médico especializado, preferen-
cialmente psiquiatrico, psicoldgico e por tratamento
através de passes magnéticos, assisténcia espiritual,
boas leituras, apoio familiar e social. Os grupos de aten-
dimento magnético espiritual tém dupla funcdo: a
terapéutica e a participacdo na rede social de apoio.
Com estas pessoas as entrevistas ndo podem ser para
verificacdo do que sentiram ou ndo durante ou apds o
passe, € preciso ouvir, orientar com cuidado. Ter a
paciéncia de esperar os dias seguintes, o futuro, quando
elas voltardo nos contando as grandes novidades que
descobriram a respeito da vida e do autocontrole dos
pensamentos e das emocgdes. Tudo bem, foi o que in-
cansavelmente se falou ao longo de meses. Mas um dia
elas dizem que pensaram tudo aquilo. O trabalho flores-
ceu. N3do precisa reconhecimento de paternidade.

Outra mudanca é que se discute se matar-se pode ser
visto como uma escolha quando se sabe que ha um
forte conjunto de desordem mental e emocional asso-
ciados e, se, nestas condi¢Oes, ha de fato liberdade de
escolha. H4 uma tendéncia de tratar como sintoma e
ndao como desejo.
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Precisamos revisar esses tabus para reconhecer os
sinais e estarmos aptos a identificar na repeticdo de
frases de menosprezo e de teor pessimista como “a
vida ndo vale a pena”, “sou um peso para os outros”,
“ndo sirvo para nada”, “seria melhor estar morto” e
outras semelhantes, que tém no fundo a ideia de
morte, e ndo responder com um “deixa disso, tu tens
tudo, tens que dar valor, olha isso, olha aquilo” e
trocar por um claro e objetivo: “o que estds pensando?
Vamos conversar sobre isso?”

Porque outro grande mito é que quem deseja se
suicidar ndo fala, faz. Ao contrdrio, a pessoa fala, grita,
pede ajuda, mas ndo é objetivo. Ela ndo chega com
toda calma do mundo e anuncia: vou me matar
amanha. N3do de cara. H4 uma construcao, ha uma
situacdo que envolve a pessoa, ha um mergulho no
fundo do pogo e |13 o que se ouve sdo frases como ja
citei acima. Outro erro comum, é suspirar aliviado
quando a pessoa sai do “fundo do pog¢o” sem ter
tratado desse assunto. E aqui, nés magnetizadores
precisamos ter aten¢do. No fundo do pogo ela ndo tem
energia para nada, apds alguns passes magnéticos ela
terda e se nao tiver mudado o pensamento esse é o
momento de risco de cometer o ato. Ela ndo se suicida
no fundo do pog¢o, mas na beirada dele, seja quando
esta entrando, seja quando estiver saindo (se ndo tiver
trabalhado esse teor mental).

Por falar nisso, no atendimento desses casos nosso
pensamento como magnetizadores é importan-
tissimo. Ele agird diretamente na mente da pessoa.
Entdo podemos e devemos buscar trocar o teor
dos pensamentos, ajudando a pessoa a reelaborar
as proprias ideias.

Para ndao nos alongarmos mais, voltando a falar
dos indices com os quais lidamos no Rio Grande do
Sul, outros mitos associados a esse numero absur-
do de suicidios ruiu: pesquisas concluiram que o
uso de agrotdxicos é fator de risco pequeno para o
suicidio, maior é o fator estressor da perda de uma
safra; o tipo de colonizacdo e a cultura a ela
vinculada sao indiferentes e, por fim, as maiores
taxas ocorrem na primavera e no verdo. O que
realmente conta é o isolamento social e o fato da
pessoa se sentir um peso. Os fatores genéticos
contribuem, podendo chegar a 50%, mas sempre
estardo em associagdo com questdes sociais e
ambientais. Eles ndo sdo determinantes.

Fica o convite para considerarmos 10 de setembro
uma data importantissima (Dia Mundial de Preven-
¢do ao Suicidio) e lembrar que precisamos cons-
tantemente revisar temas para melhor atender a
guem nos procura.x
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PALAVRAS
do Codificador

REVISTA ESPIRITA
Marco de 1868

O texto que se segue é a continuagdo do que
publicamos na edi¢ao passada do Vértice, extraido do
artigo de Allan Kardec intitulado OS PENSAMENTOS
DO ZUAVO JACOB a respeito da sua mediunidade de
cura. Os trechos citados, Kardec os escolheu do livro
publicado pelo Sr. Jacob no qual esta inclusa "uma
profissdo de fé, em forma de epistola, intitulada: '‘Aos
meus irmdos em Espiritismo', e da qual retiramos
mais essas passagens":

Alids, eis como o Sr. Jacob descreve o que se passa nas
sessOes onde se reinem os doentes:

“No momento da sessdo, depois de ter dirigido a Deus
minha curta mas fervorosa prece, sinto meus dedos se
contrairem e, ao tocar o doente, reconhego a forg¢a do
fluido pela umidade das maos; as vezes elas sao inundadas
de transpiracao; e o calor que ganha as partes inferiores é
também um complemento de indicio do alivio quase
instantaneo que ele experimenta.

Entretanto, ndo é por minha prdpria inspiracdo que os
doentes devem ver desaparecerem os males que os
acabrunham, mas antes pela vontade de Deus; vejo, tam-
bém, errando em volta de mim, em meio a uma brilhante
luz, um grande numero de Espiritos benevolentes, que
parecem associar-se a minha penosa missao. Ha sobretudo
um que me deixa perceber muito distintamente a auréola
que deve cingir sua cabega venerdvel. Ao seu lado se
acham duas pessoas muito radiosas, cercadas de inimeros
Espiritos. O primeiro parece guiar-me e inspirar-me em
minhas operagdes, se assim me posso exprimir; enfim, a
sala onde dou as consultas estd sempre cheia de uma viva
luz, que vejo continuamente refletir-se sobre os doentes.

Depois da sessdo ndo me resta qualquer lembranca do que
se passou; é por isto que recomendo com muita insisténcia
as pessoas presentes que prestem a maior atengdo as
palavras que dirijo aos doentes que se me oferecem para
ser curados, se, todavia, isto é possivel.”

A obra termina por alguns conselhos sobre o regime
higiénico que devem seguir os doentes de que ele cuida.o
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A ORIGEM DOS
CONHECIMENTOS
DO SONAMBULO

431. Qual a origem das ideias inatas do sondmbulo e
como pode falar com exatiddo de coisas que ignora quando Adilson Mota

desperto, de coisas que estdo mesmo acima de sua capa-
cidade intelectual?

E que o sondmbulo possui mais conhecimentos do que
os que lhe supdes. Apenas, tais conhecimentos dormitam,
porque, por demasiado imperfeito, seu invélucro corporal
ndo lhe consente rememora-lo. - Allan Kardec, O Livro dos
Espiritos.

Somos todos Espiritos, mas o fato de encarnarmos, transformando-nos em

almas, impde mudangas em inUmeros aspectos do ser como pensamento,
memodria e comunica¢do. Como Espiritos somos o somatério de todos os
conhecimentos e experiéncias adquiridas e vivenciadas nas diversas encar-
nagdes que tivemos. Temos uma histéria que fomos construindo ao longo da
trajetdria existencial acumulando aprendizados que juntamos pelos caminhos
por onde passamos e devido as escolhas que fizemos.

Na condi¢do de encarnados possuimos conhecimentos que permanecem
guardados no intimo, sem aplicabilidade na existéncia atual. Em estado
sonambulico, quando o Espirito se desprende do corpo fisico, readquire ele a
capacidade de acessar os arquivos da memodria integral, buscando |4 os

conhecimentos que transmite. adilsonmotal@gmail.com
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Continuam os Espiritos na questdo 431:

Que é, afinal, um sonambulo? Espirito, como
nds, e que se encontra encarnado na matéria
para cumprir a sua missao, despertando des-
sa letargia quando cai em estado sonambu-
lico.

Para os Espiritos, estar na matéria é como estar numa
prisdo que restringe as suas faculdades e que pode ser
comparado ao estado letdrgico, j4 que o Espirito ndo
pode agir com toda a liberdade que lhe caracteriza na
erraticidade. Como alma, sente todas as restricGes
infligidas pela condicdo material. Como Espirito, ele
usufrui da liberdade conferida pela sua condigdo. E
deste modo que o sonambulo fala com precisdo,
muitas vezes, de assuntos que desconhece no estado
de vigilia. Vai busca-los na memdria do Espirito, pois
fazem parte do seu aprendizado global. Ao sair do
estado sonambulico, retorna aos limites da memoaria
da vida atual.

Apds a resposta do Espirito, Allan Kardec acrescentou
um comentdrio com mais uma alternativa quanto a
origem dos conhecimentos do sonambulo.

Mostra a experiéncia que os sonambulos
também recebem comunicagGes de outros
Espiritos, que lhes transmitem o que devam
dizer e suprem a incapacidade que denotam.

Kardec chamou de mediunidade sonambdlica a capaci-
dade do sondmbulo de intermediar os Espiritos. Isso
ocorre quando o sujet desprendido do corpo transmite
um comunicado que pertence ao desencarnado, no
fendmeno de sonambulismo. Assim temos a jun¢do de
dois fenébmenos: um animico e outro mediunico.
Através do sonambulo os Espiritos complementam os
conhecimentos que o sensitivo ndo encontra em si
mesmo. Na pratica temos encontrado aquilo que Allan
Kardec também observou: os sonambulos fazem isso
com mais frequéncia quando tém que fornecer orien-
tagdes a forma de tratamento de determinado doente.
Com certa facilidade o sonambulo descreve as desar-
monias fisicas, emocionais, energéticas e espirituais.
Quando deve expor o tratamento, muitas vezes sdo os
Espiritos que informam, seja através de imagens, de
intuicdes ou de palavras, relatos que o sonambulo
pode transmitir ao seu magnetizador.

O sonambulismo é a antecamara da vida que

experimentaremos quando deixarmos o mundo
material. A encarnagdo, apesar de necessaria,
ndo deixa de causar um certo constrangimento
no Espirito por limitar as suas capacidades. Ape-
sar disso, no retorno ao Mundo Espiritual pode o
Espirito levar na bagagem um maior acervo de
experiéncias como aquelas pessoas que enfren-
tam determinados desafios buscando superar
seus limites fisicos, emocionais ou mentais. De
forma semelhante, o sonambulo conhece e sente
antecipadamente os gozos do Espirito liberto do
corpo, como prenuncio da vida que usufruira
qguando voltar em definitivo para a Patria Espi-
ritual.o
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Este espacgo pertence ao leitor.
Envie suas criticas, sugestoes,
perguntas... para

jvortice@gmail.com

COLUNA DO
IS

Parabéns, Adilson e equipe por mais um Vdrtice!

A Adilson, em especial, no texto Tratando a Ciéncia Magnética sdao bastante
pertinentes as observacdes. Destaco a necessidade "(...) de critérios claros nas
nossas pesquisas e muita cautela antes de admitirmos qualquer coisa como
verdade", e o mesmo zelo com o uso das técnicas: inventa-se novas técnicas e até
com nomes esdruxulos, "(...) onde as ja existentes podem dar conta."

Kardec, como sabemos, ja nos chamava a atencdo para critérios que ele prdprio
propds, e ndo observados, pelo pouco tempo de contato que tenho com a Doutrina,
através da vasta literatura espirita e dita espirita, nas Casas Espiritas e nas palestras
varias via Internet, em geral.

Assim, Adilson, penso que os que ja tém um longo caminho, ndo sé no Espiritismo,
como os que redescobriram o Magnetismo como ciéncia espirita, tém a respon-
sabilidade de ler, com a humildade devida, as linhas e entrelinhas de seu artigo, se
desejam e/ou se tém VONTADE de ser responsaveis, de fato. Portanto, ndo correr o
risco de fazer do Magnetismo o que se tornou o Espiritismo codificado por Kardec:
um Espiritismo, como esta no movimento, a brasileira... Ndo desmerecendo, aqui, as
contribuicdes que nos chegaram através de Chico Xavier e Divaldo Franco, para citar
0s mais eminentes médiuns brasileiros, as contribuicdes concernentes as bases
kardecianas, ldgico.

Compartilho com vocé, Adilson, a valorizagdo de nossa rica Lingua Portuguesa -
Meng Mein/Centro de Forga Lombar -, o que ndo quer dizer que as outras linguas
sdo "menores" ou "mais pobres", até porque, recorremos em nosso cotidiano a
expressoes estrangeiras, quando expressam melhor o que queremos dizer.
Importante também, me chamou a atencdo, aprofundar as pesquisas sobre esse
centro de forca identificado, mais especificamente, por Yonara Rocha.

Orai e vigiai, ja nos orientara o nosso querido Mestre, Jesus.
Com um grande abraco fraterno a todos,
Marilda
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Bom dia queridos amigos do Jornal Vértice!

Quero agradecer imensamente pela divulgacdo do
Encontro de Magnetizadores de Goids. Estamos
persistentes na divulgacdo do Magnetismo nas
Casas Espiritas em Goias.

Quero parabeniza-los também pelo posiciona-
mento seguro no artigo Tratando a Ciéncia Magné-
tica. Muito pertinente o “convite” para a andlise
mais criteriosa e cientifica para certificacdo de no-
vas técnicas. Quero, ainda, discordar, amorosa-
mente, dos amigos quando creditam, no Editorial,
o “medo de ganhar” e a baixa autoestima nos
esportes ao periodo da ditadura. A pratica despor-
tiva dentro das Forcas Armadas é bastante incen-
tivada como meio de aumentar a competitividade
e lealdade entre seus membros. O que pode contri-
buir para melhorar a autoconfianca ao exercer o
seu mister.

Abraco fraterno,

Clevis

k k%

0l3, meu amigo Clevis!
Muito obrigado pelas suas palavras generosas.

Quanto a critica, fique a vontade para fazé-la, pois
Ihe conhegco como uma pessoa llcida e conscien-
ciosa. A ligagdo entre a ditadura (e ndo sé a dita-
dura) e a baixa autoestima nos esportes é indireta,
pois a ditadura foi um dos elementos da histdria
qgue contribuiu com o desenvolvimento da baixa
autoestima atual do brasileiro e com uma cultura
do pessimismo que ele aplica a politica, a
economia, as artes, a tecnologia, enfim a tudo que
diz respeito a nossa nag¢do. Mas isso comeca a ser
superado, a medida em que retomamos o direito
de exercer a democracia.

Um grande abraco,

Adilson

Boa tarde, amigo Adilson!

Parabéns pelo artigo Tratando a Ciéncia
Magnética (Vortice ano IX, numero 3,
Agosto/2016, pag. 14).

Muito oportuno e de um bom senso extra-
ordindrio.

Em ciéncia médica temos que ter o diagnds-
tico firmado pela clinica, pelos exames labora-
toriais, por imagens etc. Nao adianta falar em
“um possivel caso disso ou daquilo”, é preciso
comprovacgao. Se ndo, o que estara sendo tra-
tado? Técnica para tratar o qué? Um possivel
caso de qué?

Com os antigos magnetizadores é possivel
encontrar alguns quadros clinicos que nos
permitem chegar ao diagnodstico de patologias
desconhecidas na época, mas identificaveis
pelos relatos minuciosos.

Entdo comungo da sua opinido, vamos trocar
mais ideias, mais experiéncias, antes de publi-
carmos “tratamentos milagrosos”.

Abracos

Dezir Véncio
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Jacob Melo

O CONHECIMENTO E A CORRETA APLICACAO DAS
TECNICAS SAO SUFICIENTES PARA QUE
ALCANCEMOS A CURA DE ALGUMA DOENCA?

Jacob Melo

jacobmelo@gmail.com

Em tudo, sempre ha o relativo e o absoluto, o simples e o complexo, o direto e o indireto, o que se
busca e o que se alcanga...

Por vezes, algumas perguntas pedem que tais situagdes sejam muito bem pesadas — e pensadas — a
fim de que a conclusdo saia bem balanceada.

Na questdo proposta, se raciocinarmos limitados aos padrdes atinentes a parte da Ciéncia — creio ser
desnecessario lembrar que o Magnetismo é uma dessas, e que é de grande porte, apesar de sua
pouca divulgacdo — poderiamos afirmar que, para a maioria dos casos, a correta aplicacdo das técnicas
é suficiente.

Mas consideremos um paciente inconsciente — como no caso de um coma, espontaneo ou induzido —
ou sem condi¢Bes de decidir sobre suas préprias opgdes, parece ficar muito claro que essa parte, a
técnica, é a mais relevante das condi¢Ges para que a cura seja alcangada.

Entretanto, em se considerando as muitas variantes que envolvem os processos terapéuticos, na
busca do que usualmente chamamos de cura, a parte técnica nunca podera ser considerada como
desprezivel, mesmo que outras partes, igualmente relevantes, aparecam no contexto com
caracteristicas determinantes.

Em nosso meio espirita costuma se designar a fé como sendo um dos maiores fatores de cura, apesar
de que mesmo quando algumas pessoas demonstrem estar possuidas de uma fé exultante, ndo
conseguirem seus intentos. Todavia vale destacar que no préprio Evangelho Segundo o Espiritismo a
fé entra na base do Magnetismo de forma muito forte: “5. O poder da fé se demonstra, de modo
direto e especial, na agdo magnética; por seu intermédio, o homem atua sobre o fluido, agente
universal, modifica-lhe as qualidades e Ihe da uma impulsdo por assim dizer irresistivel. Dai decorre
que aquele que a um grande poder fluidico normal junta ardente fé, pode, sé pela for¢a da sua
vontade dirigida para o bem, operar esses singulares fenémenos de cura e outros, tidos antigamente
por prodigios, mas que nao passam de efeito de uma lei natural. Tal o motivo por que Jesus disse a
seus apostolos: se ndo o curastes, foi porque nado tinheis fé” (Cap. 19) - grifei.
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“O Magnetismo é uma das maiores provas do poder
da fé posta em acdo. E pela fé que ele cura e produz
esses fendmenos singulares, qualificados outrora de
milagres” (Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 19,
item 12) - grifei.

Facil se deduzir que tanto a fé incide sobre o
Magnetismo como este é uma expressdo forte da-
quela e naquela. Ora, se uma é o que podemos cha-

“Facil se deduzir que

mar de “sentimento” enquanto o outro é uma Cién- tanto a fé incide sobre
cia, podemos deduzir que o sentimento se fortalece o Magnetismo como
com o que a ciéncia |he oferece; no caso, ndo s6 a este é uma expressﬁo

parte energética em si, mas igualmente as técnicas.
forte daquela e

Outro ponto costumeiramente acusado é o chamado ”
naquela.

merecimento ou a auséncia dele. Primeiramente
dever-se-ia investigar o que, de fato, entendemos por
merecimento. Pois desde que todos somos filhos do
mesmo Criador, logicamente estamos sob idéntica
solicitude. Depois, o merecimento também envolve
muitas variantes, o que ndo nos permite concluir, de
forma direta e singela, que este exerce poder prepon-
derante na questdo nem como atinar sobre até onde
vai essa determinacdo. Afinal, se temos nosso livre
arbitrio, podemos sim lutar para superar aquilo que
alguns querem que sejam sinais de puni¢do e, ao
final, sairmos vencedores nessa luta.

Comprometimentos reencarnatdrios, mudancas de
atitudes morais, renovacdao das ideias, oracdo, foco
no que se busca atingir, vivéncia do perddo, praticas
sadias no dia a dia, tudo isso faz parte das neces-
sidades de quaisquer pessoas, mormente de quem
deseja estar curado de algum mal. Nesse universg

enorme de atitudes, mudancas e adapta-¢Oes,
considerando-o por inteiro, fica evidente que nao
pende sé de técnicas a cura de g enfe
dade, mas acredito ser muito palpé\) n
todos os outros esforcos ficam mena

Dai sugerir sempre que quem é ou
tizador ndo dever nunca se acredit:
ou que ja é experiente o suficient
de aprimorar suas técnicas e pra
suas experiéncias, seus mergul



